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1. Begriffserklärung 
 
Animan®-Kinesiologie 
 
Animan®-Kinesiologie nutzt den Muskeltest als Übersetzer und Vermittler zwischen unbewusstem 
körperlich-seelischem Wissen und dem Bewusstsein.  
  
Methoden aus der angewandten Kinesiologie, Energiearbeit, Psychologie und Naturheilkunde verbinden 
sich zu einem System ganzheitlicher Diagnostik und Behandlung. Mittels Muskeltest als Biofeedback 
werden Störungen und Blockaden auf körperlicher und seelischer Ebene aufgedeckt und individuell 
optimale Behandlungen gefunden und durchgeführt. Die Methode hat sich in beratenden wie in 
therapeutischen Arbeitsfeldern seit vielen Jahren bewährt.  
 
Bei Tieren wird der sogenannte „Surrogattest“ eingesetzt, mit dem über eine Mittelsperson das Tier 
getestet wird.  

 
„Anima“ steht im Lateinischen für Seele, Leben und Atem, somit für tiefe essentielle Kräfte in allem 
Lebendigen. Anima und Animus bilden die Seele und vermitteln zwischen dem „Ich“, dem Bewusstsein, 
und der „Innenwelt“, den unbewussten Anteilen.  
 
 
Animan®-Kinesiologie für Menschen 
 
„Man“ steht hier für englisch „Mensch“ für den Bereich der Anwendung am Menschen. Im Mittelpunkt 
steht eine klientenzentrierte Arbeitsweise, die mit Hilfe des Muskeltests unterstreicht, dass das Potenzial 
zu Lösungen und (Selbst-)Heilung im Klienten selbst liegt.  
 
 
Animan®-Kinesiologie für Tiere 
 
„Animal“, engl. „Tier“ ist ebenfalls im Begriff angedeutet, weil Animan®-Kinesiologie auch für die 
Behandlung von Tieren sehr gut eingesetzt werden kann.  
Nicht zuletzt bildet der Muskeltest für den Tierhalter eine Brücke der Verständigung und Kommunikation 
mit seinem Tier.  
 
 
 
 
 
 
Anmerkung: Im Text wird zwecks Vereinfachung nur die männliche Form verwendet (der Klient, Teilnehmer etc.), 
gemeint sind selbstverständlich weibliche und männliche Personen gleichberechtigt und gleichermaßen. 
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2. Die Ausbildung Animan®-Kinesiologie am Menschen (Kursreihen A-M, B-M, C-M)  

 
und am Tier (Kursreihen A-T, B-T, C-T) 

 
 
Die Ausbildung besteht aus 3 Stufen A, B und C („M“ steht hierbei für die Kurse am Menschen, bei den 
Tierkursen findet sich ein „T“). Jede Stufe umfasst 8 Tage (4 Wochenenden oder 2 x 4 Tage) bzw. 
alternativ einen inhaltsgleichen 7-Tages-Intensivkurs (pro Tage 1 Stunde mehr Unterricht). 
 
 
Ziel der Grundausbildung ist es, die Teilnehmer fundiert in Theorie und Praxis in die fachgerechte 
Anwendung des Muskeltests einzuführen. Neben der Vermittlung grundlegender Diagnose- und 
Therapietechniken wird so jeder befähigt, den Muskeltest für das eigene (berufliche) Einsatzgebiet 
optimal zu nutzen: sei es als Ergänzung im Rahmen einer bereits ausgeübten therapeutischen oder 
beratenden Tätigkeit oder als eigenständiger Tätigkeitsschwerpunkt Kinesiologe bzw. Tierkinesiologe.  
 
 
Die Grundkursreihe A-M 1-4 bzw. A-T 1-4 bildet dabei bereits ein vollständiges, in sich geschlossenes 
System, das (mit ausreichend Übung) zur umfassenden kinesiologischen Arbeit befähigt. Die 
Aufbaukursreihen B-M/B-T und C-M/C-T bieten vertiefende Inhalte und Techniken für alle, die ihre 
kinesiologischen Kenntnisse und Fähigkeiten weiter ausbauen möchten. 
 
 
Spezialworkshops zu ergänzenden Themen sowie Praxis-/Updatetage, Übungsabende und 
Einzelsupervision bieten die Möglichkeit weiterer Vertiefung.  
 
 
 
Jede Stufe A, B, C ist dabei in sich wie folgt gegliedert (genaue Inhalte s.u.): 
 
 

1. Emotional-seelischer Bereich (2 Tage) 
 
2. Elektrisch-energetischer Bereich (2 Tage) 

 
3. Biochemisch-ökologischer Bereich (2 Tage) 

 
4. Strukturell-biomechanischer Bereich (2 Tage) 
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Kurs-Übersicht 
 

 
 
Kursbezeichnung Thema Tage Voraussetzung (Aus- 

nahmen nach Absprache 
möglich, s.u. Punkt 3)) 

E-M/T 1 Einführungs-/Schnupperseminar zum 
Kennenlernen der Methode 

1-1,5 keine 

 Kurse am Menschen „M“   
Grundkurse A-M    
A-M 1 Grundlagen & Emotional-seelischer Bereich 2 Keine 
A-M 2 Elektrisch-energetischer Bereich 2 A-M 1 
A-M 3 Biochemisch-ökologischer Bereich 2 A-M 1-2 
A-M 4 Strukturell-biomechanischer B. & Check Up 2 A-M 1-3 
    
Aufbaukurse B-M    
B-M 1 Emotional-seelischer Bereich 2 A-M 1-4 
B-M 2 Elektrisch-energetischer Bereich 2 A-M 1-4, empfohlen B-M 1 
B-M 3 Biochemisch-ökologischer Bereich 2 A-M 1-4, empfohlen B-M 1-2 
B-M 4 Strukturell-biomechanischer Bereich 2 A-M 1-4, empfohlen B-M 1-3 
    
Aufbaukurse C-M    
C-M 1 Emotional-seelischer Bereich 2 A-M 1-4, empf B-M 1-4, v.a. 1 
C-M 2 Elektrisch-energetischer Bereich 2 A-M 1-4, empfohlen B-M 1-4 
C-M 3 Biochemisch-ökologischer Bereich 2 A-M 1-4, empfohlen B-M 1-4 
C-M 4 Strukturell-biomechanischer Bereich 2 A-M 1-4, empfohlen B-M 1-4 
    
 Kurse am Tier „T“   
Grundkurse A-T    
A-T 1 Grundlagen & Emotional-seelischer Bereich 2 Keine 
A-T 2 Elektrisch-energetischer Bereich 2 A-T 1 
A-T 3 Biochemisch-ökologischer Bereich 2 A-T 1-2 
A-T 4 Strukturell-biomechanischer B. & Check Up 2 A-T 1-3 
    
Aufbaukurse B-T    
B-T 1 Emotional-seelischer Bereich 2 A-T 1-4 
B-T 2 Elektrisch-energetischer Bereich 2 A-T 1-4, empfohlen B-M 1 
B-T 3 Biochemisch-ökologischer Bereich 2 A-T 1-4, empfohlen B-M 1-2 
B-T 4 Strukturell-biomechanischer Bereich 2 A-T 1-4, empfohlen B-M 1-3 
    
Aufbaukurse C-T    
C-T 1 Emotional-seelischer Bereich 2 A-T 1-4, empf. B-T 1-4, v.a. 1 
C-T 2 Elektrisch-energetischer Bereich 2 A-T 1-4, empfohlen B-T 1-4 
C-T 3 Biochemisch-ökologischer Bereich 2 A-T 1-4, empfohlen B-T 1-4 
C-T 4 Strukturell-biomechanischer Bereich 2 A-T 1-4, empfohlen B-T 1-4 
    
 Vertiefung und Supervision “S”   
Spezial-Work-
shops S-M / S-T 

   

S-M/T 1 14-Muskel-Balance am Mensch/Surrogat 1 A-M/T 1 
S-M 2 Gehirnintegration & Lernförderung 1 A-M/T 1 
S-M/T 3 Praxis- & Update-Tage 1 A-M/T 1 
S-M/T 4 Übungsabend mit Wechselnde Input-

Themen 
½ A-M/T 1, bzw. keine als Gast 

S-M/T 5 Systemisch-kinesiologische Aufstellung 
zur Selbsterfahrung 

1 keine 
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Im Einzelnen bietet die Animan®-Kinesiologie 
 

 
• Ganzheitliche Diagnostik z.B. Lokalisation betroffener Strukturen bei Verletzung und 

Einschränkungen im Bewegungsapparat, Austesten betroffener Organe/Herde bei Infektionen und 
Störfeldern, Allergie- und Unverträglichkeits-Testung; Testung notwendiger Diagnoseverfahren 
(Labor, Röntgen etc.), u.v.m. 

 
• Ursachenklärung bei  Krankheit/Problemen in den Bereichen emotional-seelisch, elektrisch-

energetisch, biochemisch-ökologisch und strukturell-biomechanisch (ist z.B. eine Hauterkrankung auf 
Pilze, psychischen Stress und/oder Fehler in der Ernährung zurückzuführen) 

 
• Therapieplanung: Austesten der optimalen Therapien unter Berücksichtigung zahlreicher 

alternativmedizinischer wie auch schulmedizinischer Methoden 
 
• Behandlung: die Kursreihe bietet Behandlungsbausteine aus folgenden Gebieten: Akupressur, 

Chakra-Korrekturen, Phytotherapie, Bachblüten und andere Essenzen, Schüßlersalze, Ausleitung, 
Farblicht, emotionaler Stressabbau, Reflexzonentherapie, Vitalstoffe, systemische Aufstellung u.a. 
naturheilkundliche Verfahren   

 
• Psychischer Stress/Ängste/Traumata: Zusammenhänge bis hin zu vergangenen Lebensereignissen, 

z.B. Unfälle, können erfragt und kinesiologisch gelöst werden 
 
• Gesundheits-Komplett-Check Up: zur Gesunderhaltung und Vorsorge, Leistungssteigerung in Sport 

und Beruf, optimalen Begleitung von Schwangerschaften etc.  
 
• Kommunikation per Muskeltest: führt häufig zu tiefen Einsichten und einem intuitiven Kontakt der 

neue Wege und Lösungen anregt: für den Klienten mit seinem eigenen Inneren bzw. in der 
Tierkinesiologie mit dem Tier,  

 
 
 

3. Allgemeines und Organisatorisches zu den Kursen 
 
 

Die Inhalte der Kurse am Menschen und am Tier sind im wesentlichen deckungsgleich. Daher ist auch 
ein Quereinstieg/Wechsel zwischen den Mensch- und Tierkursen auf jeder Stufe möglich.  
Im Detail wird in der Ausbildung am Menschen verstärkt auf besondere Anwendungsbereiche und 
Besonderheiten der Kinesiologie am Menschen eingegangen (z.B. Gesprächsführung, Testung mit 
Kindern, Älteren oder Schwerkranken). In der Ausbildung am Tier wird auf spezielle Anwendungsgebiete 
und Besonderheiten der Tierkinesiologie eingegangen (z.B. Kommunikation über den Muskeltest, 
Surrogat-Test; Rolle von Bezugspersonen, Haltungsbedingungen, Ausrüstungsgegenständen).  
 
Zielgruppen, Teilnahmevoraussetzungen und Grundsätzliches zur Berufsausübung  
Die Kurse sind v.a. für (Tier-)Heilpraktiker und andere beratende und therapeutische Berufsgruppen rund 
um den Menschen bzw. das Tier konzipiert sowie für Auszubildende in diesen Berufsfeldern. 
Vorkenntnisse in medizinischen o.ä. Bereichen sind jedoch nicht Voraussetzung. Interessenten ohne 
Vorbildung/-erfahrung können ebenfalls teilnehmen und sich so zum Kinesiologen oder Tierkinesiologen 
qualifizieren.  
Die Kinesiologie am Menschen darf in den Bereichen Stressabbau, Gesundheitsberatung, 
Energiebalance, Lern- und Lebensberatung u.ä. jeder in Deutschland ausüben. Der Einsatz im 
heilkundlichen Sinne, also in der Heilung und Linderung von Krankheiten und Symptomen, ist nur Ärzten, 
Zahnärzten und Heilpraktikern gestattet bzw. auf ärztliche Verordnung hin auch anderen therapeutischen 
Berufsgruppen wie Physiotherapeuten.  
Die Kinesiolgie am Tier darf im Rahmen der Sorgfaltspflicht, die verlangt, die eigenen fachlichen Grenzen 
zu kennen und im Zweifelsfall andere Behandler wie Tierärzte, -heilpraktiker hinzuzuziehen, von jedem 
ausgeübt werden.  
 
Die Grundkursreihe richtet sich an Teilnehmer ohne kinesiologische Vorkenntnisse (Vorerfahrungen mit 
dem Muskeltest sind aber durchaus von Vorteil). Die Grundkurse A 1-4 bauen aufeinander auf, i.d.R. ist 
eine Teilnahme in der angegebenen Reihenfolge sinnvoll bzw. erforderlich (s. Tabelle auf S. 3).   
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Für die Aufbaukurse B ist in der Regel die gesamte Grundkursreihe A 1-4 Voraussetzung. Aufbauend 
wird empfohlen, zunächst die Aufbaukurse B 1-4 zu belegen, danach die Aufbaukurse C. Da die Inhalte 
jedoch nicht streng aufeinander aufbauen, ist auch eine umgekehrte Belegung, also erst die C- und dann 
B-Kurse, möglich, wenn es z.B. aus Termingründen besser passt.  
 

Es können auch nur einzelne Kursbausteine nach persönlichem Interesse belegt werden. Wer sich z.B. 
nach der Grundkursreihe besonders für den emotionalen Bereich interessiert, kann die Kurse B-1 und C-
1 belegen, ohne weitere B- oder C-Kurse zu besuchen.  
 

Teilnehmer mit ausreichend praktischer kinesiologischer Erfahrung oder mit Kenntnissen aus anderen 
Kinesiologie-Richtungen können nach individueller Absprache auch in der Grundkursreihe quereinsteigen 
bzw. ohne die genannten Voraussetzungen zu den Aufbaukursen ganz oder teilweise zugelassen 
werden.  
 
Struktur/Tagesablauf: Am Vormittag findet Theorie statt sowie Demonstrationen und kleine 
Partnerübungen zu den vorgestellten Themen. Die Nachmittage sind überwiegend dem intensiven 
praktischen Üben und der Umsetzung des Gelernten am Menschen bzw. bei den Tierkursen am Tier 
gewidmet. 
 
Selbsterfahrung: im Rahmen der Partnerübungen sind im Kurskonzept Selbsterfahrungsanteile 
enthalten. Diese stellen ein wichtiges Element dar, um für sich selbst und im Hinblick auf die Begleitung 
von Klienten vertraut zu werden mit Prozessen, wie die Kinesiologie sie im Sinne körperlicher und 
seelischer Selbstheilung anregt. Jeder Teilnehmer bestimmt hierbei natürlich selbst, woran und wie 
weitgehend er arbeiten möchte. Als zusätzlicher Selbsterfahrungsworkshop für Kursteilnehmer und 
Klienten wird 1 x jährlich eine systemisch-kinesiologischer Aufstellungstag angeboten.  
 
Schweigepflicht: selbstverständlich gilt in allen Veranstaltungen die Schweigepflicht über das, was die 
Teilnehmer über einander und über eingeladene Klienten, Interessenten, Tierhalter/andere 
Bezugspersonen und Tiere erfahren.  
 
Über den Kursbesuch wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt, zu jedem Kurs gibt es ein 
Teilnehmerskript. Nach Besuch einer gesamten Kursreihe A, B oder C und bestandener Prüfung wird 
eine Urkunde als Animan®-Kinesiologie-Practitioner Level „…“ ausgestellt mit dem Zusatz „Mensch“ 
bzw. „Tier“ oder auf Wunsch auch neutral ohne diesen Zusatz. 
 
Teilnehmerzahl: mind. 6 (in Ausnahmefällen 4), max. 16  
 
Listung im Internet, Yahoo-Group und Prüfung (derzeit in Vorbereitung; buchbar ab sofort) 
Jeder Teilnehmer, der mindestens die Grundkursreihe A 1-4 absolviert hat, kann sich im Internet auf 
www.dagmar-feller.de als Anwender gegen einmalige Gebühr von 30,- € inkl. 19% MwSt listen lassen mit 
seinen Kontaktdaten, Arbeitsschwerpunkten und Link zur eigenen Homepage. Um die Listung 
aufrechtzuerhalten, ist alle 2 Jahre der Besuch mindestens eines Kurstages aus dem System oder 2er 
Übungsabende oder 2 Stunden Einzelsupervision erforderlich. Die Wahl des Kurstags ist dabei beliebig, 
es kann eine Kurswiederholung (zum 1/2 Preis), ein weiterführender Aufbaukurs oder ein 
Spezialworkshop sein. Anmeldung für den Eintrag bitte über das Anmeldeformular im Anhang.  
Yahoo-Group (Mailingliste): um den Kontakt und Erfahrungsaustausch unter allen Kursteilnehmer und 
Absolventen zu erleichtern, gibt es eine Yahoo-Group „Animan_Verteiler“, die gerade im Aufbau ist. Die 
Gruppe dient vorwiegend dem Austausch der Teilnehmer untereinander.. Es handelt sich um eine 
Mailingliste, die nicht öffentlich und nur für Mitglieder zugänglich ist. Jeder, der sich registrieren lässt, wird 
in die Gruppe aufgenommen für eine einmalige Bearbeitungsgebühr von 20,- € inkl. 19% MwSt, und ist 
somit im Verteiler. Er kann alle Mails aus der Gruppe empfangen und lesen sowie mit einem Klick eine 
Mail an die ganze Gruppe versenden. Antrag auf Registrierung bitte über das Anmeldeformular im 
Anhang. 
Auf freiwilliger Basis kann nach dem vollständigen Absolvieren einer oder mehrerer der Stufen A, B, C 
eine Prüfung (theoretisch und praktisch) absolviert werden. Nach bestandener Prüfung wird der Titel 
Animan®-Kinesiologie-Practitioner Level „…“„Mensch“ bzw. „Tier“ (oder auf Wunsch auch neutral 
ohne diesen Zusatz) vergeben; und der Eintrag im Internet, sofern er gewünscht ist, wird mit dem Zusatz 
„mit Empfehlung“ versehen. Info zur Prüfung bei Interesse bitte anfordern. Anmeldung über das 
Anmeldeformular im Anhang oder formlos.  
 
Fachliche Anfragen an Dagmar Feller, egal ob über die Gruppe, per e-mail, telefonisch oder auf 
anderem Weg, sind grundsätzlich als Supervision gebührenpflichtig, bei geringem Umfang kann 
allerdings auf die Gebühr verzichtet werden. 
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Aktuelle Termine und Preise entnehmen Sie bitte dem Terminkalender bzw. Anmeldeformular.  
 
Bildungsgutschein/ Bildungsprämie: bis zu 50% der Kursgebühren können in bestimmten Fällen vom 
Staat getragen werden. www.bildungspraemie.info.  
Z.T. liegt bereits eine Anerkennung als Bildungsurlaub vor (Intensivwoche im TSZ Börm), z.T. ist sie in 
Planung.  
 
Referentin 
Dagmar Feller, Jg. ´69, Heilpraktikerin, Ausbildung in Kinesiologie seit 1996 nach Touch for Health, Three 
inOne Concepts und bei Dr. med. Christa Keding, analytisch-medizinische und psychologische 
Kinesiologie; eigene Praxis mit Arbeitsschwerpunkt Kinesiologie (Menschen und Tiere, v.a. Pferde) und 
Leitung kinesiologischer Ausbildungsgruppen seit 1998. www.dagmar-feller.de 
 
 
 

4. Grundkurse 
 
Die Grundkurse am Menschen A-M 1-4 finden derzeit einmal im Jahr statt jeweils an 4 Wochenenden 
zwischen September und Anfang Dezember in Zusammenarbeit mit der www.Hamburg-Heilpratiker-
Akademie.de in Poppenbüttel. Es geht dort jeweils ein Einführungswochenende voraus (Fr abend – Sa 
nachmittag) für alle, die sich vorab ein genaueres Bild machen möchten. Die Teilnahme am 
Einführungswochenende dient zur Orientierung und ist nicht Voraussetzung für die Teilnahme an den 
folgenden Kursen.  
 
Die Grundkurse am Tier A-T 1-4 finden derzeit einmal jährlich (üblicherweise in den Sommermonaten) 
als 7tägiger Intensivkurs im Therapie- und Seminarzentrum für Tiertherapeuten in Börm bei Schleswig 
(www.tsz-sh.de) statt. Termine im Anmeldeformular, auf www.tsz-sh.de und www.dagmar-feller.de. 
Anmeldung direkt beim TSZ.  
Meist werden sie ein zweites Mal im Jahr angeboten im Großraum Hamburg (Wedel oder Henstedt-
Ulzburg) oder auf dem www.osterheidehof.de (Borstel bei Sulingen, südlich von Bremen) an 4 
Wochenenden oder in 2 x 4 Tagen. Es wird schwerpunktmäßig an Pferden gearbeitet, meist stehen aber 
auch Hunde und Katzen zur Verfügung.  
Die Techniken werden so vermittelt und besprochen, dass sie auf alle Tierarten anwendbar sind. Eigene 
Tiere können nach Absprache mitgebracht werden.  
Interessenten für die Tierkurse können sich am Schnuppertag Animan®-Kinesiologie auf dem 
Osterheidehof in Sulingen informieren oder auch das im vorangegangenen Abschnitt erwähnte 
Einführungswochenende (Fr/Sa) an der www.Hamburger-Heilpraktiker-Akademie buchen. 
 
Eine weitere Möglichkeit, sich bei Interesse vor Buchung der Kursreihe ein Bild zu machen, bietet, nach 
Absprache, der Besuch eines Übungsabends, die Hospitation an einem Seminartag oder die Buchung 
einer Einzelsitzung.  
 
 
Inhalte Grundkurse A-M/T 1-4 
 

 
Kurs A-M/A-T 1 – Grundlagen & Emotional-seelischer Bereich 
 
• Grundlagen des verlässlichen kinesiologischen Muskeltests in Theorie und Praxis, Möglichkeiten und 

Grenzen 
• Einführung in Diagnostik und Therapieplanung (bei medizinischen, aber auch bei „Alltagsproblemen“) 
• Testung und Behandlung emotional-seelischer Störungen (Stress/Trauma) unter Einbeziehung 

vergangener Lebensereignisse; Bachblüten etc.  
 
 
Kurs A-M/A-T 2 – Elektrisch-energetischer Bereich 
 
• Testung interner (z.B. Meridiane, Chakren) und externer (z.B. Geopathie) elektrischer Störungen als 

Krankheitsursache 
• Behandlung über Akupressur, Farblicht, u.a. 
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Kurs A-M/A-T 3 – Biochemisch-ökologischer Bereich 
 
• Testung von Infektionen, Toxinbelastungen, Allergien etc. 
• Ausleitung und Stoffwechselregulation über Schüßlersalze, Phytotherapie, ausgewählte 

Homöopathika, Vitalstoffe u.a. 
• Testung von Medikamenten und Ernährung 
 
 
Kurs A-M/A-T 4 – Strukturell-biomechanischer Bereich & Check Up 
 
• Scannen von Körperstrukturen per Muskeltest z.B. bei Schmerzen, Lahmheit, Verletzungen 
• Testung und Lösung blockierter Muskeln über neurolymphatische und neurovaskuläre Reflexzonen 
• Gesamt Check-Up über Alarmpunkt-Diagnose 
• Differenzierte Ursachenforschung und Therapieplanung per Muskeltest 
 
 

5. Aufbaukursreihen B und C 
 
 
Die Aufbaukursreihen B-M/B-T und C-M/C-T finden derzeit im Wechsel alle 2 Jahre statt üblicherweise 
auf dem www.kleiner-pferdehof.de in Henstedt-Ulzburg oder in Wedel. 
 
Die Ausbildungsgruppen Mensch und Tier werden derzeit bei den B- und C-Kursen zusammengefasst. 
Am Vormittag finden gemeinsam Theorie, Demos und kleine Partnerübungen statt. Die Praxiseinheiten 
am Nachmittag werden für die Ausbildung Mensch bzw. Tier jeweils parallel durchgeführt: eine Gruppe 
arbeitet untereinander am Menschen, die andere an Tieren.   
 
Inhalte Aufbaukurse B-M/B-T 1-4 
 
 
Kurs B-M/B-T 1 – Emotional-seelischer Bereich 
  
• Vertiefte Arbeit mit Emotionsbegriffen und zugehörigen Korrekturen über Affirmationen und 

Blickrichtungen (Verhaltensbarometer) 
• Testung und Bedeutung von Negativer Energetischer Ladung (NEL=„Stress“) und Positiver 

Energetischer Ladung (PEL=“Motivation“) zu einem Thema  
• Akupunkturpunkt-Klopftechniken in Verbindung mit Affirmationen  
• Vertiefung der Arbeit mit Stirn-Hinterkopf-Halten/Stress Release, Arbeit mit inneren Bildern u.a. 

mentalen Techniken, z.T. über das Surrogat bzw. auch für die Bezugsperson                
• Umgang mit emotionalen Themen, an denen eine Bezugsperson bzw. der Tierhalter einen Anteil hat 
• Einführung in die systemische Aufstellungsarbeit                      
• Weitere emotional wirksame Essenzen: Spagyrische Emotionsmittel, Lichtwesen- und Engel-

Essenzen 
• Ablösung von Fremdenergien 
 
 
Kurs B-M/B-T 2 – Elektrisch-energetischer Bereich 
 
• Verschiedene Möglichkeiten der Schmerzbalance zur wirksamen Schmerzreduktion über Meridiane 

und Akupressurpunkte 
• Techniken zur Gehirnintegration (re/li), Ausgleich energetischer Überladung, Energiekorrekturen zur 

Verbesserung von Körperkoordination/Bewegungsfluss/Gangbild 
• Korrektur blockierter Augen und Ohren (=gestörte Verarbeitung von Sinneswahrnehmung) 
• Transversalfluss-Korrektur zur Stabilisierung der Energie gegenüber äußeren Einflüssen 
• Korrektur des Zungenbeins 
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Kurs B-M/B-T 3 – Biochemisch-ökologischer Bereich 
 
• Techniken zur Entstörung von Allergien und Unverträglichkeiten  
• Meridiankomplexe und Spezifische Ausleitung mit Nosoden bei Toxinbelastung 
• Autonosoden zur Stärkung des Immunsystems und zur Ausleitung  
• Korrektur von Nebennieren-Überforderung bei andauerndem Stress 
• Elektrolytbalance über Meridianpunkte, Entsäuerung, Wasserhaushalt 
• Arbeit mit dem Verweilmodus zum Einspeichern von Informationen während der Behandlung 
• Ernährungsreflexpunkte zur Stoffwechselbalance 
 
 
Kurs B-M/B-T 4 – Strukturell-biomechanischer Bereich 
 
• Lösung blockierter Muskeln und Meridiane über Wirbelsäulenreflexe und Techniken am Muskel 

(Spindelzellen) 
• Zahnschema Pferd und kinesiologische Korrekturen für den Zahn-Kiefer-Bereich 
• AIZ-Korrektur zur Lösung von Stress, der im Bewegungsapparat „eingefroren“ ist 
• Korrektur eingeengert/festhaftender Schädelknochen 
• Reaktive-Energie: Testen und Lösen komplexer Stressmuster, z.B. Muskelketten 
 
 
Inhalte Aufbaukurse C-M/C-T 1-4 
 
Kurs C-M/C-T 1 – Emotional-seelischer Bereich 
Tag1 
• Weitere Essenzen: Australische Buschblüten, Rosenessenzen 
• Arbeit mit dem Enneagramm (9 Vermeidungsmuster,  die bei Mensch und Tier den Umgang mit 

bestimmten Themen bzw. auch Grundzüge der Persönlichkeit prägen) 
• Weitere Klopftechniken: Dü3, EFT-Klopfpunkte 
Tag2 
• Systemisch-kinesiologische Aufstellungen: praktische Einführung und Übungen mit Checkliste zum 

Einsatz von  Aufstellungen in einer kinesiologischen Sitzung 
 

 
Kurs C-M/C-T 2 – Elektrisch-energetischer Bereich 
• Ergänzung Meridiansystem: Korrektur divergierender Meridiane 
• Symbole 
• Nebenchakren 
• Neuro-Akupressur zur Verbesserung von Gehirnfunktionen 
• Körperpolaritäts-Korrektur 
• Korrektur mit Klang (Stimmgabeln u.a.) 

 
 

Kurs C-M/C-T 3 – Biochemisch-ökologischer Bereich 
• Arterio-venöser Fluss zur Korrektur von Organenergie und –funktionen 
• Hormone, Neurotransmitter, Organpräparate (Homeda, Wala u.a.) zur Korrektur von Stoffwechsel- 

und strukturellen Komponeneten sowie der Regenerationsfähigkeit 
• Zellstoffwechsel: Korrektur von Komponenten der Zellenergiegewinnung (Zitratzyklus u.a.) 
 
 
Kurs C-M/C-T 4 – Strukturell-biomechanischer Bereich 
• Muskelfunktionskreise: häufig gestörte Muskelketten und deren kinesiologische Korrektur 
• Touch for Health Nebenmuskeln: Korrektur weiterer  wichtiger Muskeln wie Bauchmuskulatur, 

Zwerchfell über Surrogat bzw. Tier 
• Druckpunktmassage-Zonen 
• Rechts-Links-Polarität: eine tiefgreifende Korrektur bei gestörter Verbindung der Körper- und 

Gehirnhälften 
• Vertiefung Gesamt Check-Up, z.B. zur Leistungsoptimierung oder beim Tier als „kinesiologische 

Ankaufsuntersuchung“: Vorgehensweise, Möglichkeiten und Grenzen 
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6. Spezialworkshops, Übungsabende & Supervision 
 
 
14-Muskel-Balance am Menschen bzw. am Surrogat (Kurs S-M/T 1) 
 
Voraussetzung: Kurs A-M 1 oder A-T 1 oder andere Erfahrung mit dem Muskeltest 
 
Ein nützliches Werkzeug zur kinesiologischen Balance mit Menschen und Tieren ist die „14-Muskel-
Balance“ aus dem Touch for Health. Sie arbeitet mit den 14 Hauptmuskeln zu den 14 Hauptmeridianen. 
Jedem Meridian ist ein Muskel zugeordnet, der separat getestet und über verschiedenen Techniken, v.a. 
neurolymphatische und neurovaskuläre Reflexzonen, bei Schwäche korrigiert werden kann. In einer 
Sitzung können alle Muskeln für eine grundlegende Balance durchgearbeitet werden, oder nur einzelne 
Muskeln, die Bezug zum Problem haben, z.B. Rückenschmerzen, Knieschmerzen, Lahmheit, 
Verspannung, aber auch bei energetischen, biochemischen und emotionalen Blockaden.  
 
In Theorie und Praxis vermittelt der Workshop die Informationen und Techniken zu jedem der 14 
Muskeln: Testhaltung und –durchführung, Reflexzonen, Meridianbezug einschließlich psychischer 
Komponenten. Die Teilnehmer lernen die Durchführung einer kompletten 14-Muskel-Balance und auch 
die Arbeit mit einzelnen Muskeln je nach Fall in der Praxis.  
 
Für Tierkinesiologen ist die Technik sinnvoll, um am Surrogat zu verdeutlichen, welche Störung beim Tier 
vorliegt. Somit ist es eine Ergänzung zu Kurs IVa „struktureller Bereich & check-up“, kann aber auch mit 
weniger Vorkenntnissen sinnvoll angewandt werden. Die 14 Muskeln z.B. sind auch gut einsetzbar für 
Korrekturen beim Reiter, da sich ja häufig dessen Ungleichgewichte im Bewegungsapparat auf das Pferd 
übertragen.  
 
 
Gehirnintegration & Lernförderung am Menschen (Kurs S-M 2) 
 
Voraussetzung: Kurs A-M 1 oder A-T 1 oder andere Erfahrung mit dem Muskeltest 
 
Lern- und Prüfungsstress sind ein häufiges Thema, mit dem Kinder und Jugendliche, aber auch 
Erwachsene kinesiologische Beratung suchen. Der Workshop beinhaltet Techniken zur Gehirnintegration 
wie Überkreuzbewegungen und Augenübungen sowie Korrekturen zum Entstressen der Verarbeitung 
von Zahlen und Buchstaben. Ihre Anwendung in einer kinesiologischen Sitzung hilft dem Klienten, 
leichter und stressfreier zu lernen, in Schule und Beruf sein Potenzial zu entfalten und 
Prüfungssituationen gelassen zu meistern 
 
 
Praxis- & Update-Tag (Mensch und Tier) (Kurs S-M/T 3) 
 
Voraussetzung: Kurs A-M 1 oder A-T 1 oder andere Erfahrung mit dem Muskeltest 
 
Der Praxis- und Update-Tag beinhaltet im ersten Teil Information über die neuesten Entwicklung der 
Animan®-Kinesiologe (mit Handout) und Besprechung von Fallbeispielen und Fragen der Teilnehmer (ca. 
1-2 Std.). Der Hauptteil steht zum praktischen Üben in Kleingruppen unter Supervision zur Verfügung. 
Die Teilnehmer können wählen, ob sie am Menschen oder in der Parallelgruppe am Tier arbeiten 
möchten. Eigene Tiere können nach Absprache mitgebracht werden. 
 
 
Übungsabende (Mensch und Tier) (S-M/T 4) 
 
Voraussetzung: Kurs A-M 1 oder A-T 1 oder andere Erfahrung mit dem Muskeltest 
 
Der 4stündige Übungsabend dient ebenfalls dem gegenseitigen Austausch und Üben unter Supervision. 
Meist ist ein Input-Thema ausgeschrieben, zu dem es einen kurzen Vortrag gibt (mit Handout), z.B. 
Fragetechnik, klientenzentrierte Gesprächsführung. Die Teilnahme an dem Vortrag ist nicht verpflichtend, 
d.h., die Gruppen kann vorher geteilt werden, so dass diejenigen, die lieber gleich praktisch üben 
möchten, schon beginnen können Es stehen vor Ort keine Tiere zur Verfügung, das Mitbringen eigener 
Tiere ist nach Absprache evtl. möglich.  
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Tagesworkshop Systemisch-kinesiologische Aufstellung zur Selbsterfahrung (S-M/T 5) 
 

Teilnahme möglich als Aufsteller, um ein eigenes Thema in der Gruppe aufzustellen, oder „nur“ als 
Stellvertreter (1/2 Preis), was ebenfalls bewegende Erfahrungen beinhalten kann.  
Ausführliche Workshopbeschreibung bei Bedarf bitte anfordern.  
 
 
Einzelsupervision (Mensch/Tier) 
 

Bei Bedarf kann ein Einzeltermin zur Supervision gebucht werden, an dem individuell und gezielt Fragen 
geklärt, Lösungen erarbeitet oder auch eigene Themen bearbeitet werden. Der derzeitige Stundensatz 
beträgt 70,- € zzgl. 19% MwSt.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 11 

 

 

 7. Seminare und Veranstaltungen 2012 mit D. Feller 
(Änderungen vorbehalten) 

  
 

 

 Für Fortbildungen z.T. Förderung über 
www.bildungspraemie.info möglich; der Antrag muss vor 

der Anmeldung gestellt werden  

 

Datum Titel Ort 
 

Kosten incl. 19% 
MwSt 

April    
Sa 14.4. 
10-18h 

Schnuppertag Animan®-Kinesiologie am Tier E-T 1 
(50,- € werden angerechnet auf Buchung der Kursreihe A1-4) 

www.Osterheidehof.de 
Borstel bei Sulingen 

100,- € 

Do 26.4. 
17.30-21.30h 

Übungsabend Kinesiologie (gleichzeitig offen als Infoabend für 
Interessenten  der Praxis- und Kursangebote) S-M/T 4 
Angebotenes Vertiefungsthema: Gesamt Check-Up 

Wedel 
Praxis 
 

60,- € Kursteilnehmer 
15,- € Interessenten 

Mai    
Sa 5.5. 
9.30h-18.30h 

Tagesworkshop Systemisch-kinesiologische Aufstellung zur 
Selbsterfahrung (ohne Vorkenntnisse) S-M/T 5  

Wedel 
Praxis 

120,- € Aufsteller 
60,- € Stellvertreter 

Do-Fr 31.5.-1.6. 
10-18h 

Aufbaukurs B-M/T 1 Animan®-Kinesiologie Mensch und Tier 
Emotional–seelischer Bereich 

Kleiner Pferdehof,  
Henstedt-Ulzburg 
oder Praxis/Wedel 

200-270 € je nach 
Buchung 

Juni    
Sa-So, 2.-3.6. 
10-18h 

Aufbaukurs B-M/T 2 Animan®-Kinesiologie Menschen und Tier 
Elektrisch–energetischer Bereich 

Kleiner Pferdehof,  
Henstedt-Ulzburg 
oder Praxis/Wedel 

200-270 € je nach 
Buchung 

Do-Fr 28.-29.6. 
10-18h 

Aufbaukurs B-M/T 3 Animan®-Kinesiologie Menschen und Tier 
Biochemisch-ökologischer Bereich 

Kleiner Pferdehof,  
Henstedt-Ulzburg 
oder Praxis/Wedel 

200-270 € je nach 
Buchung 

Sa-So 30.6.-1.7. 
10-18h 

Aufbaukurs B-M/T 4 Animan®-Kinesiologie Menschen und Tier 
Strukturell-biomechanischer Bereich 

Kleiner Pferdehof,  
Henstedt-Ulzburg 
oder Praxis/Wedel 

200-270 € je nach 
Buchung 

Juli    
Do-Fr 12.-13.7. 
10-18h 

Animan®-Kinesiologie am Tier Grundausbildung A-T 1 
Emotional–seelischer Bereich 

www.Osterheidehof.de 
Borstel bei Sulingen 

200-270 € je nach 
Buchung 

Sa-So 14.-15.7. 
10-18h 

Animan®-Kinesiologie am Tier Grundausbildung A-T 2 
Elektrisch–energetischer Bereich 

www.Osterheidehof.de 
Borstel bei Sulingen 

200-270 € je nach 
Buchung 

Sa 28.7. 
10-18h 

Animan®-Kinesiologie Praxis- & Updatetag S-M/T 3 – Der 
neueste Stand des Systems und Üben unter Supervision 

Kleiner Pferdehof, 
Henstedt-Ulzburg  

120,- € inkl. Skript 

August      
Mo-So 
06.-12.8. 
9.30-18.30hh 

Animan®-Kinesiologie am Tier Grundausbildung A-T 1-4 
in Börm bei Schleswig (Bildungsurlaub) 
Anmeldung bitte unter: www.tsz-sh.de 

Börm bei  
Schleswig 
 

ca. 950,- € inkl. Skript 
und Tagesverpflegung 

Fr-Sa 
31.8. 17-20h 
1.9. 10-17h 

Animan®-Kinesiologie am Menschen, Einführungskurs 
ohne Vorkenntnisse; die anschließende Kursreihe A-M 1-4 
kann auch ohne den Besuch des Einführungskurses belegt 
werden; www.Hamburger-Heilpraktiker-Akademie.de 

Hamburger Heilpraktiker-
Akademie 
Poppenbüttel 
 

Info und Anmeldung 
beim Veranstalter 

September      
Sa-So 8.-9.9. 
10-18h 

Animan®-Kinesiologie am Menschen Grundkurs A-M 1 
Grundlagen & Emotional–seelischer  Bereich 

www.Hamburger 
Heilpraktiker-
Akademie.de 

Info und Anmeldung 
beim Veranstalter 

Sa-So 29.-30..9. 
10-18h 

Animan®-Kinesiologie am Menschen Grundkurs A-M 2 
Elektrisch–energetischer Bereich 

Hamburger Heilpraktiker-
Akademie, Poppenbüttel 

Info und Anmeldung 
beim Veranstalter 

Oktober      
Do-Fr 11.-12.10. 
10-18h 

Animan®-Kinesiologie am Tier Grundausbildung A-T 3 
Biochemisch–ökologischer Bereich 

www.Osterheidehof.de 
Borstel bei Sulingen 

200-270 € je nach 
Buchung 

Sa-So 13.-14.10. 
10-18h 

Animan®-Kinesiologie am Tier Grundausbildung A-T 4 
Strukturell–biomechanischer Bereich 

www.Osterheidehof.de 
Borstel bei Sulingen 

200-270 € je nach 
Buchung 

Sa-So 27.-28.10. 
10-18h 

Animan®-Kinesiologie am Menschen Grundkurs A-M 3 
Biochemisch–ökologischer Bereich 

Hamburger Heilpraktiker-
Akademie 

Info und Anmeldung 
beim Veranstalter 

November      
Do 8.11. 
17.30-21.30h 

Übungsabend Kinesiologie (gleichzeitig offen als Infoabend für 
Interessenten  der Praxis- und Kursangebote) S-M/T 4 
Vertiefungsthema: Fragetechnik u.Gesprächsführung 

Praxis 
Wedel 
 

60,- € Kursteilnehmer 
15,- € Interessenten 

Sa, 10.11. 
10-18h 

Animan®-Kinesiologie Fortbildung Mensch „Gehirnintegration 
& Lernförderung“ S-M/T 2 

Praxis 
Wedel 

120,- € inkl. Skript 

Dezember     
Sa-So 1.-2.12.  
10-18h 

Animan®-Kinesiologie am Menschen Grundkurs A-M 4 
Struktureller Bereich&Check-Up 

Hamburger Heilpraktiker-
Akademie 

Info und Anmeldung 
beim Veranstalter 

 ���� 2013 u.a. Aufbaukurse C 1-4 Mensch u. Tier 6.-9.6./4.-
7.7., 14-Muskel-Tag S-M/T 1 19.10.  
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Anmeldung zur Ausbildung Animan®-Kinesiologie 

(Formular auch für Internet-Listung, Yahoo-Mailingliste und Prüfung) 

 
Bildungsprämie/-gutschein: 

Bis zu 50% der Kursgebühren können in bestimmten Fällen (einkommensabhängig) über 
Bildungsgutschein/Bildungsprämie vom Staat getragen werden. www.bildungspraemie.info. Der Antrag muss vor 

der schriftlichen Anmeldung erfolgen. 
  
Allgemeine Bedingungen 
 
Für Kurse im www.tsz-sh.de und der www.hamburger-heilpraktiker-akademie.de wenden Sie sich bitte für die 
Anmeldung direkt an den Veranstalter. Es gelten die Anmeldebedingungen des jeweiligen Veranstalters.  
Für alle übrigen Kurse erfolgt die Anmeldung bei: 
Dagmar Feller, Coaching-Healing-Horses, Fährenkamp 18, 22880 Wedel, T. 04103-9033674, mobil 0179-7771258, 
info@dagmar-feller.de, www.dagmar-feller.de  
zu den im Folgenden aufgeführten Bedingungen und mit diesem Formular (bitte alle 3 Seiten, 12-14, einsenden!).  
 
 
Anmeldung für alle Kurse und Übungsabende 
 
Eine schriftliche Anmeldung mit unserem Anmeldeformular ist erforderlich bis spätestens 4 Wochen vor 
Kursbeginn, damit im Sinne des Veranstalters und der Teilnehmer rechtzeitig feststeht, ob die Mindestteilnehmerzahl 
erreicht ist und der Kurs stattfindet. Eine spätere Anmeldung ist möglich, sofern noch Plätze frei sind. Das gilt auch für die 
Übungsabende, bei aktiver Teilnahme als Kursteilnehmer wie bei Teilnahme als Interessent im Sinne eines Infoabends.  
 
Mit der Überweisung einer Anzahlung in Höhe von 100,- € (Übungsabende: Zahlung der gesamten Gebühr von 60,- € 
bzw. 15,- €) bis spätestens 4 Wochen vor Kursbeginn ist der Platz reserviert und die Anmeldung verbindlich. Die restliche 
Gebühr ist bis 2 Wochen vor Kursbeginn fällig, ebenfalls per Überweisung. Die Vergabe der Plätze erfolgt in der 
Reihenfolge  der Anmeldung und des Zahlungseinganges der Anzahlung. Bankverbindung: Dagmar Feller, Konto 200 40 45 
601, GLS Bank Bochum, BLZ 430 609 67. Mit dem Eingang der Anzahlung ist der Kursplatz reserviert und die Anmeldung 
verbindlich. Sie erhalten eine schriftliche Anmeldebestätigung.  

 
Nach Absprache kann Kurs A-M 1 bzw. A-T 1 als Orientierungswochenende gebucht und im Anschluss innerhalb einer 
Woche die Entscheidung für eine vergünstigte Gesamtbuchung der Grundkursreihe A gefällt werden. Die restliche Gebühr, 
Preise s.u., ist dann komplett zahlbar per Überweisung innerhalb von 14 Tagen nach Kurs A 1. 
 
Wiederholer-Rabatt: Wiederholer zahlen die halbe jeweils geltende Kursgebühr. Für den Praxis- & Updatetag, den 
Aufstellungstag zur Selbsterfahrung, Einführungs- und Schnuppertage und die Übungsabende gibt es keinen Wiederholer-
Rabatt. Für Wiederholer kann nicht zusätzlich ein Frühbucherrabatt gewährt werden. 
 
 
Internet-Listung, Prüfung, Yahoo-Group-Mailingliste 
 
Nach Anmeldung für diese Leistungen wird eine Rechnung über den entsprechenden Betrag zugesandt. Nach Eingang der 
Zahlung erfolgt die Aufnahme in die Internet-Liste bzw. Yahoo-Group innerhalb von spätestens 4 Wochen bzw. die 
Vereinbarung eines Prüfungstermins. Eine Anmeldung zur Prüfung kann auch formlos telefonisch oder per e-mail erfolgen. 
  
Ausfall bzw. Rücktritt 
 
Sollte ein Kurs seitens des Veranstalters abgesagt werden, wird die Anzahlung komplett zurückerstattet. Bei Absage  
seitens des Teilnehmers bis 2 Wochen vor Kursbeginn wird eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 50,- € bei 1- und 
2tägigen Kursen bzw. 100,- € bei 4-tägigen und längeren Kursblöcken, einbehalten. Bei Absage bis 1 Woche vor 
Kursbeginn wird eine Bearbeitungsgebühr in Höhe der halben Kursgebühr des getätigten Buchungsumfanges fällig. Bei 
späterer Absage, auch aus wichtigem Grund, wird die gesamte Kursgebühr fällig und einbehalten. Abweichend gilt für 
Übungsabende für Kursteilnehmer: 25,- € Bearbeitungsgebühr werden einbehalten bzw. fällig bei Absage bis 2 Wochen 
vorher, danach 60,- €; Übungsabende als Infoabende für neue Interessenten: 15,- € Bearbeitungsgebühr werden 
einbehalten bei Absage kurzfristiger als 2 Wochen vorher. Geleistete Zahlungen können auf eine spätere Kursbuchung 
angerechnet werden, s.u.; dies gilt nicht für den systemisch-kinesiologischen Aufstellungstag. 
 
Alternativ kann ein Ersatzteilnehmer gestellt werden. Bei unangekündigtem Nichterscheinen wird die gesamte Kursgebühr 
des getätigten Buchungsumfangs fällig.  
 
Sollte man zu einem Kurs oder Übungsabend verhindert sein bzw. bei Stornierung kurzfristiger als 2 Wochen vor 
Kursbeginn, kann die geleistete Zahlung in Höhe der ganzen bzw. halben Gebühr auf einen späteren Besuch desgleichen 
oder eines anderen Kurses innerhalb von 2 Jahren in voller Höhe angerechnet werden; dies gilt nicht für den systemisch-
kinesiologischen Aufstellungstag.Hierbei handelt es sich um eine Kulanzregelung, ein Anspruch darauf oder auf eine 
Rückerstattung geleisteter Zahlungen in diesen Fällen besteht nicht; auch nicht, falls z.B. ein entsprechender Kurs im 
angegebenen Zeitraum nicht angeboten wird, nicht zustande kommt, der Veranstaltungsort oder andere Bedingungen der 
Durchführung sich ändern.  
 
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. Für Schäden, die der Teilnehmer sich, anderen  oder Sachen zufügt, haftet 
er alleine.  
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Veranstaltungsort 
 
Sind im Terminkalender mehrere mögliche Veranstaltungsorte angegeben (z.B. Henstedt-Ulzburg oder Wedel), erfolgt die 
Entscheidung über den Veranstaltungsort und eine Mitteilung an die Teilnehmer (e-mail oder Brief) bis spätestens 3 
Wochen vor Kursbeginn.  
 
Organisatorisches 
Kurszeiten: 10h - ca. 18h; Aufstellungstag zur Selbsterfahrung 9.30h-ca. 18.30h; Übungsabend 17.30-21.30h 
Einlass ist jeweils ab 15 Minuten vor Kursbeginn.  
Pausen: vormittags und nachmittags jeweils eine kurze Kaffeepause, Mittags ca. 1 ¼ Std.  
Mitzubringen: Schreibunterlagen; bei den Tierkursen ausreichend warme und outdoorgerechte Kleidung (wir arbeiten am 
Tier überdacht bzw. im Stall); sowie jeweils die Skripte/Arbeitsmaterialien zu den vorangegangenen Kursen, damit in den 
Praxiseinheiten darauf zurückgegriffen werden kann 
 

Gebühren 
 

Grund- und Aufbaukursreihen Mensch und Tier (A, B, C) 
270,- € inkl. 19% MwSt pro 2-Tages-Kurs bei Einzelbuchung 
999,- € inkl. 19% MwSt bei Buchung aller restlichen Grundkurse (A 2-4) nach Besuch von Kurs A1 als Orientierungskurs 
900,- € inkl. 19% MwSt. bei Komplettbuchung und Zahlung aller 4 Kurse eines Levels (A, B, C) im voraus. 
Sonderrabatt bei Buchung aller Kurse von zwei oder drei Leveln innerhalb eines Jahres auf Anfrage.  
 
Frühbucherrabatt: 800,- € inkl. 19% MwSt bis 3 Monate vor Kursbeginn, bzw. 850,- € wenn bereits 50,- € vom 
Schnuppertag angerechnet werden, bei Komplettbuchung aller 4 Kurse eines Levels im voraus und Anzahlung der ½ 
Kursgebühren, 400,- € mit der Anmeldung (statt üblicherweise 100,- € mit der Anmeldung; es gelten die o.g. 
Rücktrittsbedingungen). Gilt nur bei Eingang der kompletten Kursgebühr bis 2 Wochen vor Kursbeginn (also z.B. nicht 
bei anderen Zahlungsvereinbarungen wie Ratenzahlung und auch nicht bei der Bildungsprämie, da der staatliche Anteil 
einige Monate nach Kursende erst ausgezahlt wird.) 
                                                
Spezialworkshops (1-tägig) und Übungsabende 
14-Muskel-Balance/Praxis- & Updatetag/ Gehirnintegration & Lernförderung/Aufstellungstag zur Selbsterfahrung:   
jeweils 120,- € inkl. 19% MwSt 
Schnuppertag auf dem Osterheidehof: 100,- € inkl. 19% MwSt (50 € werden angerechnet bei Buchung der kompletten 
Grundkurse A-M oder A-T 1-4 innerhalb eines Jahres) 
Übungs-/Infoabend: 60,- € inkl. 19% MwSt für aktive Teilnahme als Kursteilnehmer; 15,- € inkl. 19% MwSt beim 
Erstbesuch für neue  Interessenten im Sinne eines Informationsabends 
 
Listung im Internet: einmalig 30,- €  Bearbeitungsgebühr  inkl. 19% MwSt; Update-Bedingungen zur Aufrechterhaltung der 
Listung siehe S. 5 der Animan®-Kinesiologie-Kursausschreibung; werden die Update-Bedingungen nicht erfüllt, erfolgt 
zunächst eine Rückfrage; besteht kein weiteres Interesse, wird der Eintrag gelöscht. Die Listung kann jederzeit vom 
Teilnehmer gekündigt werden. Spätere Änderungen an den Daten werden kostenfrei vorgenommen. Gewünschte Angaben 
bitte unten eintragen. 
 
Prüfung zum „Animan®-Kinesiologie Practitiner“ & Listung „mit Empfehlung“:  
Info zu Prüfungsbedingungen bitte anfordern. Die Prüfung erfolgt in Einzelterminen. Eine Prüfung kann nur nach 
komplettem Besuch einer Kurseihe (A, B oder C) abgelegt werden, dabei kann nach jedem Level eine Prüfung abgelegt 
werden oder über 2-3 Stufen (z.B. A und B oder B und C oder A, B und C) in einem Prüfungstermin.  
Dauer und Kosten: 1 Level (nur A oder B oder C): 60 Minuten, 90,- € inkl. 19% MwSt 
   2 Level in einer Prüfung: 90 Minunten, 135,- € inkl. 19% MwSt 
   3 Level in einer Prüfung: 120 Minunten, 180,- € inkl. 19% MwSt 
 
Yahoo-Group 
Ich möchte, dass meine e-mail Adresse in die Yahoo-Gruppe „Animan_Verteiler“ aufgenommen wird (erst möglich 
nach Besuch von mindestens Kurs A-M/T 1; Infos zur Gruppe auf S. 5); Bearbeitungsgebühr einmalig 20,- € inkl. 19% 
MwSt: O (bitte ankreuzen). Die Mitgliedschaft in der Gruppe kann jederzeit gekündigt werden.  
 
Name Teilnehmer:__________ ________________________________________________________________________ 
 
Beruf/Tätigkeitsschwerpunkte:________________________________________________________________________ 
 
Bisher komplett absolvierte Kurslevel A/B/C und Jahr der Teilnahme (auch vor der Namensgebung „Animan®“): 
__________________________________________________________________________________________________ 
 
Adresse:___________________________________________________________________________________________ 
 
Tel/e-mail/www.-adresse:_____________________________________________________________________________ 
 
Ich bin einverstanden, dass meine Kontaktdaten vor dem Kurs im Rahmen einer Teilnehmerliste an alle Teilnehmer 
weitergegeben werden. Diese dient z.B. zur Kontaktaufnahme untereinander für die Bildung von Fahrgemeinschaften.  
JA O / NEIN (bitte ankreuzen) 
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Verpflegung 
 
Getränke und Snacks sind inklusive in Wedel und Henstedt-Ulzburg (nicht auf dem Osterheidehof/Borstel) 
 

• Mittagessen findet am Standort Wedel in Eigenregie statt, es gibt die Möglichkeit bei einem Lieferservice zu 
bestellen oder in der Nähe (wenige Autominuten) essen zu gehen.  

• Auf dem www.osterheidehof.de kann Catering bestellt werden, Info bei Karen Küfe 0174-2011188. 
• In Henstedt-Ulzburg gibt es die Möglichkeit, vor Ort am Mittagessen teilzunehmen für ca. 10 € am Tag (Info und 

Anmeldemöglichkeit bekommen Sie ca. 3 Wochen vor dem Kurs).  
 
Ich bitte um Info bzgl. Übernachtungsmöglichkeiten. JA O / NEIN O (bitte ankreuzen) 
 
Ich bitte um Info bzgl. Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln. JA O / NEIN O (bitte ankreuzen) 
 
Ich möchte mein Tier (Tierart ___________, Besonderheiten_______________) mitbringen und bitte um 
Rücksprache: O (bitte ankreuzen) 
 

 
Ich bin mit den Anmeldebedingungen einverstanden und tätige hiermit verbindlich  folgende Buchung von Kursen und 
Leistungen im Rahmen der Animan®-Kinesiologie-Ausbildung gemäß aktueller Kursausschreibung (bitte ankreuzen) –  
Kursgebühren und –zeiten  s. S. 13;  
 
 
Einführungstag, www.osterheidehof.de, 27246 Borstel bei Sulingen 
 
Einführungstag E-T 1 für alle Interessenten, ohne Vorkenntnisse Sa  14.04.2012:  O 
 
Grundkurse A-T, www.osterheidehof.de, 27246 Borstel bei Sulingen 
 
Kurs A-T 1  Grundlagen & Emotionaler Bereich   Do-Fr  12.07.-13.07.2012:    O 
Kurs A-T 2  Elektrischer Bereich    Sa-So 14.07.-15.07.2012:   O 
Kurs A-T 3  Biochemischer Bereich    Do-Fr  11.10.-12.10.2012:   O   
Kurs A-T 4  Struktureller Bereich & Check Up   Sa-So 13.10.-14.10.2012:   O 
 
Aufbaukursreihe B-M/T, Praxis/Wedel oder Henstedt-Ulzburg/Kleiner Pferdehof 
      
Kurs B-M/T 1   Grundlagen & Emotionaler Bereich   Do-Fr  31.05.-01.06.2012:    O 
Kurs B-M/T 2  Elektrischer Bereich    Sa-So 02.06.-03.06.2012:   O 
Kurs B-M/T 3  Biochemischer Bereich    Do-Fr  28.06.-29.06.2012:   O   
Kurs B-M/T 4  Struktureller Bereich & Check Up   Sa-So 30.06.-01.07.2012:   O  
 
Spezial-Workshops S-M/       
 
Kurs S-M/T 5   Sytemisch-kinesiologische Aufstellung Sa, 05.05.2012  O 
   zur Selbsterfahrung; Wedel/Praxis 
Kurs S-M/T 3  Praxis- & Update-Tag, Henstedt-Ulzburg Sa, 28.07.2012   O   
Kurs S-M/T 2  Gehirnintegration & Lernförderung,Wedel Sa, 10.11.2012    O 
 
Übungsabende (S-M/T 4) 17.30-21.30h     
 
Kurs S-M/T 4   Thema Check Up  über Alarmpunkte  Do, 26.04.2012  O 
Kurs S-M/T 4  Praxis- & Update-Tag, Henstedt-Ulzburg Do, 08.11.2012   O   
Ich nehme teil als neuer Interessent/Gast (15,- €  pro Abend)       O 
Ich nehme aktiv teil als Animan®-Kursteilnehmer (60,- €  pro Abend)      O 
 
Der Aufbaukurs C und der 14-Muskel-Balance-Tag wird in 2013 wieder angeboten, s. Terminkalender 
 
Listung auf www.dagmar-feller.de mit meinen auf S. 13 angegebenen Daten   O 
 
Aufnahme in die Yahoo-Group „Animan_Verteiler“      O 
 
Individueller Prüfungstermin Level _______ (auch formlose Anmeldung per Tel./e-mail möglich) O 
 
Gebühren gesamt: ______________€ 
 
 
Datum     Unterschrift (bei Minderjährigen des Erziehungsberechtigten) 


