
Ausbildung Tierkinesiologie Schwerpunkt Pferd - Grundkurse 
 

Inhalte 
 
Die angewandte Kinesiologie ermöglicht mittels Muskeltest als Biofeedback, Störungen und 
Blockaden auf körperlicher und seelischer Ebene aufzufinden und individuell zu behandeln. Sie 
findet Einsatz bei Krankheit und Verhaltensproblemen sowie zur Gesundheitsvorsorge und 
Leistungssteigerung. Die Methode hat sich im Rahmen alternativer Heilkunde ebenso bewährt 
wie in der Schulmedizin. Bei Pferden/Tieren setzt man den „Surrogattest“ ein, bei dem das 
Pferd über eine Mittelsperson getestet wird.  
 
Im Einzelnen bietet die Kinesiologie 
 
• Ganzheitliche Diagnostik z.B. Testung notwendiger Diagnoseverfahren (Labor, Röntgen 

etc.),  Lokalisation betroffener Strukturen bei Verletzung und Lahmheit, Austesten 
betroffener Organe/Herde, Allergien u.v.m. 

 
• Ursachenklärung bei  Krankheit/Problemen in den Bereichen elektrisch-emotional-

biochemisch-strukturell (ist z.B. eine Hauterkrankung auf Pilze, psychischen Stress 
und/oder unpassende Fütterung zurückzuführen), Austestung von z.b. Sattel, Beschlag, 
Training, Haltungsbedingungen u.v.m. 

 
• Therapieplanung: Austesten der optimalen Therapien unter Berücksichtigung 

schulmedizinischer wie auch zahlreicher alternativmedizinischer Methoden 
 
• Behandlung: die Kursreihe bietet Behandlungsbausteine aus folgenden Gebieten: 

Akupressur, ausgewählte Homöopathie, Bachblüten und andere Essenzen, Schüßlersalze, 
Ausleitung, Farblicht, emotionaler Stressabbau, Reflexzonentherapie, Massage, Vitalstoffe 
u.a. naturheilkundliche Verfahren   

 
• Psychischer Stress/Ängste/Traumata: Zusammenhänge bis hin zu vergangenen 

Lebensereignissen, z.B. Unfälle, können erfragt und kinesiologisch gelöst werden 
 
• Präventiver Gesundheits-Komplett-Check Up 
 
• Kommunikation per Muskeltest: führt häufig zu tiefen Einsichten und einem intuitiven 

Kontakt, der neue Wege und Lösungen anregt 
 
Kurs Ia – Grundlagen & Emotionaler Bereich 
• Grundlagen des verlässlichen kinesiologischen Muskeltests in Theorie und Praxis, 

Möglichkeiten und Grenzen 
• Einführung in Diagnostik und Therapieplanung (bei medizinischen, aber auch bei 

„Alltagsproblemen“) 
• Testung und Behandlung emotional-seelischer Störungen (Stress/Trauma) unter 

Einbeziehung vergangener Lebensereignisse; Bachblüten etc.  
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Kurs IIa – Elektrischer Bereich 
• Testung interner (z.B. Meridiane, Chakren) und externer (z.B. Geopathie) elektrischer 

Störungen als Krankheitsursache 
• Behandlung über Akupressur, Farblicht, u.a. 
 
Kurs IIIa – biochemischer Bereich 
• Testung von Infektionen, Toxinbelastungen, Allergien etc. 
• Ausleitung und Stoffwechselregulation über Schüßlersalze, Phytotherapie, ausgewählte 

Homöopathika, Vitalstoffe u.a. 
• Testung von Medikamenten und Ernährung 
 
Kurs IVa – struktureller Bereich & Check Up 
• Scannen von Körperstrukturen per Muskeltest z.B. bei Lahmheit, Verletzungen 
• Testung und Lösung blockierter Muskeln über neurolymphatische und neurovaskuläre 

Reflexzonen 
• Gesamt Check-Up über Alarmpunkt-Diagnose 
• Differenzierte Ursachenforschung und Therapieplanung per Muskeltest 
 
Die Ausbildung umfasst 4 Wochenendkurse mit unterschiedlichen Themenschwerpunkten. 
Kurs I ist als Grundlage zur Teilnahme an den weiterführenden Kursen erforderlich. Kurs II, 
III und IV können dann auch unabhängig voneinander gebucht werden, empfehlenswert ist 
aber ein Besuch in der angegebenen Reihenfolge.  
 
Ziel ist es, die Teilnehmer fundiert in Theorie und Praxis in die fachgerechte Anwendung des 
Muskeltests einzuführen. Neben der Vermittlung grundlegender Diagnose- und 
Therapietechniken wird so jeder befähigt, den Muskeltest für das eigene (berufliche) 
Einsatzgebiet optimal zu nutzen, sei es in der schul- oder alternativmedizinischen Therapie, 
im Training u.a.  
 
Übung/Vertiefung: im Rahmen monatlicher Übungsabende, Aufbau-Kursreihe, Vertiefungs- 
und Supervision- Seminare 
 
Organisatorisches 
 
Zielgruppe: Tierärzte, Tierheilpraktiker, Tierphysiotherapeuten, nach Absprache auch andere 
Interessenten mit beruflichem oder persönlichem Interesse 
 
Termine 2010: 
 
Termine für 2011 entnehmen Sie bitte den Anmeldeformular 2011.  
 
Wochenenden:  
Kurs Ia:     24.4.-25.04.2010  Kurs IIa: 29.5.-30.5.2010 
Kurs IIIa:  26.6.-27.6.2010  Kurs IVa: 24.7.-25.7.2010 
 
Kompaktkurs Ia-IVa       
14.6.-20.6.2010 TSZ BÖRM – gleicher Stundenumfang  
(Anmeldung über www.akupunktur-fuer-tiere.com) 
 
Sommerblock 14.8.-21.8.2010 (die Kurse können auch einzeln belegt werden) 
Kurs Ia:    14.8.-15.8.2010  Kurs IIa: 16.8.-17.8.2010 
Kurs IIIa:  18.8.-19.8.2010  Kurs IVa: 20.8.-21.8.2010 
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Anmeldung: bitte schriftlich bis 4 Wochen vor Kursbeginn mit separatem Anmeldeformular 
 
Leitung: Dagmar Feller, Heilpraktikerin, Ausbildung in Kinesiologie seit 1996 nach Three 
inOne Concepts und bei Dr. med. Christa Keding, analytisch-medizinische Kinesiologie 
www.dagmar-feller.de 
 
Kursort: Kleiner Pferdehof, Norderstedter Str. 81, 24558 Henstedt-Ulzburg 
Kurszeiten: Wochenenden jeweils 9.30h – ca. 18.30h, Blockkurse täglich 10h-18h, TSZ 
Börm tgl. 9.30h-18.30h 
 
Anmeldung: bitte schriftlich bis 4 Wochen vor Kursbeginn mit separatem Anmeldeformular 
 
Kursgebühr, alle Preise verstehen sich zzgl. 19% MwSt: 230,- € pro Wochenende bei 
Einzelbuchung,  840.-€ bei Komplettbuchung nach Orientierungswochenende, 760,- bei 
Komplettbuchung, Frühbucherrabatt: 650,- € bis 31.12. des Vorjahres, 710,- € bis 3 
Monate vor Kursbeginn. Einzelheiten finden Sie im Anmeldeformular. 
 
 
Pferde: mehrere Pferde stehen bei uns zur Verfügung, eigene können nach Absprache gerne 
mitgebracht werden 
 
Über den Kursbesuch wird eine differenzierte Teilnahmebescheinigung ausgestellt, zu 
jedem Kurs gibt es ein Teilnehmerskript.  
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